Plano de Trabalho

Atendimento Psicoterapéutico

1. Dados Da Organizacdo Da Sociedade Civil

Nome da Organizacao: Comunidade Bragos Abertos Brasil

CNPJ: 08.187.350/0001-10

Endereco: Rua J.V. da Cunha e Silva, 1381 - Vila Sao Jorge - CEP: 19801-140
Telefone: (45) 98408 1312

E-mail: cbab.secretaria@gmail.com

Site: www.bracosabertosbrasil.com.br

Conta Corrente n® 63.240-6 Agéncia: 0223-2 Banco: 001 (Banco do Brasil)

2. Dirigente Da Entidade

Nome: Eduardo de Melo Ribeiro

CPF: 399.490.638-50

RG: 46.220.988-X

Orgdo Expedidor: SSPSP/SP

Endereco Residencial: Rua Gongalves Dias, 327 - CEP: 19800-110
Telefone: (18) 99751-6210

E-mail: eduardo.melo20@gmail.com

3. Técnica Responsavel Da Entidade

Nome: Quezia Nascimento Nogueira
CPF: 278.848.908-01

RG: 30.468.853-8

Orgdo Expedidor: SSP/SP
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Enderego Residencial: Rua Smith de Vasconcelos, 722 - ap. 13 - CEP: 19.814-010
Telefone: (45) 98408 1312
E-mail: duda.quezia@gmail.com

Formacéao Profissional; Pedagogia

4, Finalidade Estatutaria;

A Comunidade Bragos Abertos Brasil tem por finalidade prestar assisténcia as criancas e

suas familias, que vivem em comunidades de alto risco de uso de drogas e alcool, prostituicdo,
abuso, e violéncia, proporcionando-lhes condicBes favoraveis ao seu desenvolvimento moral,

emocional, académico e fisico.

A) Realizar projetos com o fim de desenvolver o carater das criancas e restaurar sua
dignidade através do desenvolvimento da habilidade de pensar dentro de
principios sdlidos, do desenvolvimento de sua imaginacdo, do vocabulario, do
amor a literatura e ao esporte num ambiente de alegria, aceitagdo e amor.

B) Ajudar nossas criancas a superarem suas dificuldades académicas e sociais.

C) Agitar para a transformagdo das comunidades através de eventos, seminarios,
desenvolvimento e servico comunitario,

D) Oferecer treinamento para quem tenha o desejo de trabalhar com a
Comunidade Bracos Abertos Brasil no Brasil e/ou no exterior,

E) Alcancar o maior nimero de criangas possiveis no Brasil e no exterior com a

nossa mensagem de esperanca, dignidade e servigo.

5. Identificacdo Do Objeto E Vigéncia
5.1 Objeto: Manutengio e ampliacdo para suplementacdo das atividades de

atendimentos psicoterapéuticos as criangas e adolescentes, que vivem em situagdo
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de vulnerabilidade social. Isso sera alcan¢ado através do pagamento dos
profissionais envolvidos nestes atendimentos.

5.2 Vigéncia: A partir da data da assinatura do ajuste, até 31/12/2024,

6. Projeto: Atendimento Psicoterapéutico

7. Publico-alvo: Criancas e adolescentes, matriculados em nossos projetos, que vivem
em situacdo de vulnerabilidade social.

8. Descrigao da Realidade:

Entendendo gue o Estatuto da Crian¢a e do Adolescente, determina a atuacao
conjunta de 6rgdos e instituicdes publicas e entidades da sociedade civil, com o objetivo
em comum de garantir a protecdo de criancas e adolescentes, e a responsabilizacdo
por acdo ou omissdo nos casos de violagdo dos direitos. Nés, da Comunidade Bragos
Abertos Brasil, enguanto OSC voltada ao desenvolvimento da crianga e do adolescente
em sua integralidade, em nossos 18 anos de atendimento em Assis/SP, nos deparamos
com diversas caréncias que impossibilitavam o pleno desenvolvimento infantil
defendidos pelo ECA. Entre esses estavam o do direito a satide mencionado no art. 7°
da Lei Federal n° 8.069; pois a maioria de nossas criang¢as e adolescentes careciam de
atendimento psicoterapéutico, sendo assim, conseguimos em parceria com duas
profissionais de psicologia, ofertar este atendimento ao nosso plblico mais
necessitado. Hoje atendemos criangas e adolescentes, totalizando 13 aténdimentos,
onde as demandas sdo: mentira compulsiva, crises de ansiedade, comportamento
agressivo na escola e no ambiente familiar, violéncia sexual infantil e mudanga de
comportamento devido a desestruturacao familiar. |

O pagamento das profissionais de psicologia que prestam servi¢os em nossa
instituicdo, é viabilizado por meio da captagdo de doag¢des de recursos provenientes de
pessoas da sociedade civil. Essas doagc‘ie.s sdo fundamentais para garantir a

continuidade e a qualidade do atendimento psicoterapéutico oferecido e tém sido de
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imenso valor para nés. No entanto, embora sejam essenciais, elas ndo sdo suficientes
para cobrir todos os custos operacionais e garantir a sustentabilidade e aifnpliagéo dos
NoSsoSs Servicos.

Por isso, é fundamental gue também recebamos verbas provenientes dos
6rgdos publicos quando possivel. Assim como mencionado acima, a combinacdo de
recursos privados e publico é crucial para que possamos continuar a prestar

atendimento de qualidade e ampliar o alcance dos nossos servicos.

9. Metas, Atividades e Agbes:
9.1 Metas:

- Nome da meta: Atendimento Psicoterapéutico.
- Objetivo: Continuar proporcionando as criangas, adolescentes e suas familias
o atendimento psicoterapéutico gratuito, aumentando em 20% o nlUmero de
atendidos até o final de 2024,
- Atividade:
- Pagamento das profissionais de psicologia que nos prestam servico hoje
atendendo 13 pessoas entre criangas e adolescentes. Tal atividade esta de
acordo com o Eixo teméatico | - Assisténcia Social, do Edital de Chamamento
Publico 01/2024 - Assis/SP.
- Pagamento do profissional de assessoria contabil, para garantir a adequada

gestao financeira e prestacao de contas deste projeto.

- Responsaveis:

- |sabella Cristina Rodrigues Alves Gomes - (Psicologa — CRP/SP: 180631)
- isabela Leticia da Silva Pinto - (Psicéloga - CRP/SP: 177682)

- Sidnei Frederico Diniz - {Contador - CRC/SP: 15P250352/0-0)
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- Indicador de resultados: O cumprimento da meta sera avaliado por meio de

relatdrios de evolucdo dos atendimentos.

10.Atividades e Acbes a Serem Executadas:

10.1 Atividades: Atendimentos psicoterapéuticos as criangas, adolescentes e familias,
atendidas pelos nossos projetos, que necessitam de tal acompanhamento.
10.2 Acoes:

Servicos de Terceiros Pessoas Juridica - Atendimentos psicoterapéuticos

Anamnese: coleta detalhada de informacBes sobre a histdria de vida, condicdes
psicologicas e contexto dos atendidos.

- Plano de tratamento: juntamento com o atendido, estabelecer metas claras e
alcancaveis para a terapia.

-intervencdo terapéutica: por meic da abordagem Sodcio-histérica cultural, as
profissionais ir8o auxiliar os atendidos a explorar e processar emocdes dificeis e
traumaticas, bem como trabalhar para modificar comportamentos disfuncionais ou
prejudiciais. ;

- Psicoeducacdo: ensinar habilidades de resolugdo de problemas, estratégias de
enfrentamentos e outras habilidades necessarias, bem como promover a auto
exploracdo e o autoconhecimento. Ajudar o atendido a desenvolver resiliéncia e
capacidade de lidar com desafios, promovendo assim sua autonomia e a
capacidade de tomar decisdes de maneira independente.

- Suporte Emocional: oferecer um ambiente seguro e acothedor onde o atendido
sinta-se aceito e compreendido, validando suas emoc¢des e experiéncias e

reforcando a importéncia de seus sentimentos.

gmall.com

e Juse Wielns de Cusiim o Sive, TIET - Vil 88y Crivfowie - foegle, B8 7 TR Q8751 6396 § ONP S IM,,?*K?.%WW&FW o




- Acompanhamento e avaliagdo: do progresso do atendido, de forma regular, em
relagdo as metas estabelecidas, considerando os ajustes necessarios no plano de
tratamento conforme & evolucdo do processo terapéutico.

- Encerramento: alcangadas as metas terapéuticas, o profissional e o atendido,
trabalham juntos para encerrar o atendimento de forma positiva, podendo incluir
recomendac¢fes para manutencao dos ganhos terapéuticos e um plano de agao

para lidar com possiveis recaidas ou crises.
Todas essas ag¢des sdo executadas em um ambiente seguro e confidencial, o
processo terapéutico é colaborativo e personalizado, respeitando as necessidades

e 0 ritmo de cada crianga, adolescente ou familiar.

Servicos de Terceiros Pessoas Juridica - Assessoria Contabil

- Relatérios Financeiros: Produzir relatérios financeiros periodicos.

- Preparacdo da documentacdo contabil: necessaria para a prestacdo de contas,
incluindo recibos e notas fiscais, extratos bancarios e contratos.

- Relatérios para a Prefeitura Municipal de Assis: Elaborar e enviar os relatorios
financeiros exigidos pela prefeitura, garantindo que todas as informacgdes estejam
corretas.

- Cumprimento de obrigacdes fiscais: assegurar que todas as obrigacdes fiscais e

tributarias relacionadas a este projeto sejam cumpridas.

10.3 Indicadores de Avaliacao:
« Indicadores Quantitativos - Por meio de relatdrios clinicos registrados no

prontuédrio do atendido, serd medido e quantificado sua assiduidade nos
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atendimentos, bem como o progresso no processo terapéutico e seus
resultados.

» Indicadores Qualitativos - Também por meio de relatérios clinicos registrados
no prontuario do atendido, sera avaliado de forma regular, s metas
estabelecidas, considerando os ajustes necessarios no plano de tratamento

conforme a evolugdo do processo terapéutico.

11.Previsao de Receita e Despesa:
11.1 Receita: R$ 17.940,00 (Dezessete mil novecentos e quarenta reais)
11.2 Informacgodes Bancarias

Conta Corrente n®; 63.240-6
Agéncia: 0223-2
Banco: Banco do Brasil

11.3 Despesa:

Servigos de Terceiros Pessoas Juridica -
. , . R$ 15.600,00
Atendimentos psicoterapéuticos
Servi¢os de Terceiros Pessoas Juridica - _
. . R$ 2.340,00
Assessoria contabil

11.4 Aplica¢do Financeira:

i

Servicos de Terceiros | R$ R$ R$ R$ R$ R$
Pessoa  Juridica - 2,600,00 |2.600,00 |2.600,00 2.600,00 | 2.600,00 2.600,00
Atendimentos
Psicoterapéuticos
Servigos de Terceiros | R$ 390,00 | R$ 390,00 | R$ 390,00 | R$ 390,00 | R$ 390,00 | R% 390,00
Pessoa  juridica - . s

Assessoria contabil
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TOTAL R$ R$ R$ R$ R$ R$
2.990,00 |2.990,00 |2.990,00 |2.990,00 |2.990,00 | 2.990,00

12.Cronograma de Desembolso:

“Mas Julho/ 2024

Valor - R$ R$ 17.940,00

13.Prestac¢oes de Contas:

A prestacdo de conta serd enviada & Prefeitura Municipal em até 30 dias ap6s o fim da
vigéncia, garantindo transparéncia e controle.
A Prefeitura Municipal terd até 150 dias ap6s o recebimento da prestag¢do de conta para

realizar a andlise e aprovacdo.
Assis, 24 de junho de 2024.

4

Eduardo%ie Melo Ribeiro
Presidente - Comunidade Bragos Abertos Brasil

RG: 46.220.988 / CPF: 399.490.638-50

{ - -\_u
Quezia Nascimento Nogueira
Responsdvel Tecnica - Comunidade Bragos Abertos Brasil
RG: 30.468.853-8 / CPF: 278.848.908-01
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