
Sociedade de São Vicente de Paulo 
Lar dos Veihos de Assis 

(CL) 

PLANO DE TRABALHO 

1- DADOS DA ORGANIZAçAO DA SOCIEDADE CIVIL 

Nome: Lar dos Veihos Obra Unida a Sociedade São Vicente do Paulo 

CNPJ: 48.354.872/0001-84 

Endereço: Av. GetQIio Vargas n o  732, CEP: 19807-130 Assis-SP. 

Telefone: (18) 3322-4670 	E-mail: lardosvelhos ssvpassisChotmail.com  

Site: www.lardosvelhosassis.org.br  

Dados Bancários: Banco do Brasil S/A Agenda: 0223-2 Conta Corrente: 66142-2 

Utilidade Püblica Municipal: 13.655/1995 

Utilidade PUblica Estadual: 1325/2004 

2— DIRIGENTE DA ENTIDADE 

Nome: Celso Morgado 	 Data de Nascimento: 1510711949 

CPF: 015.375.348-07 	RO: 5.106.985-4 Ôrgão Expedidor: SSP 

Endereço Residencial: Fagundes Varela n° i,-ioq CEP: 19.802.151 - Assis-SP. 

Telefone: 18-99755-9161 

E-mail: lardosvelhos ssvpassishotmaH.com  

Periodo do Mandato: 01/04/2024 a 31/03/2028 

3— TECNICO RESPONSAVEL DA ENTIDADE 

Nome: Ana Eugênia Dos Santos Ramos Furtado CRESS: 38.240 

Telefone: (18) 99762-9688 

E-mail: Iardosvelhos sjpassisthotmaH..com 

Avenida Getülio Vargas, 723 —Vila Nova Santana —Assis/SP - CUP 19.807-130 -CNPJ: 48.354.872/0001-84 

Fone:183322-4G7O--e-rnaiI:Irdo5VeIhyS ssvpassis)iotmaçom 
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Formaqao Profissional: Serviço Social 

4- FINALJDADE ESTATUTARIA 

• Manter unidade institucional corn caracteristica domidiliar destinada a acoiher 
pessoas idosas de ambos Os sexos, corn 60 (sessenta) anos cu mais, independentes 
ou corn diversos graus de dependencia, que estejam nas seguintes situaçoes: faita 
de condiçöes dignas para permanecer corn a farnilia, sendo vitimas de atos de 
violência e negligéncia, ern situação do abandono, corn vinculos familiares fragilizados 
ou rompidos, em conformidade corn a capitulo do procedirneritos do acoihimento 
institucñonal, inserido no Regirnento Interno cia instituiçao; 

• Proparcionar aos idosos institucionalizados, assisténcia material, moral, intelectual, 
social e espiritual, em coridiçöes de liberdade e dignidade, bern coma atividades 
culturais e recreativas, visando a preservaçào do sua saüde fisica e mental; 

• Propiciar ambiente acoihedor aos idosos institucionalizados na instituição em 
conformidade corn o Estatuto do Idosa e na observância das poilticas püblicas de 
assistencia social a atendimento do saüde, conforme a necessidade do idoso, visando 
sempre a longevidade e o bern-estar deles ;Inceritivar e promover a participação da 
farnilia e da comunidade na atençäo aos idosos institucionalizados, visando em todas 
as açOes a integracao social e a fortalecimento do vinculo familiar, corno formas do 
sociabilidade; 

• Ofertar serviços, programas, projetos e benefIcios sOcioassistenciais na perspectiva 
cia autonomia e garantia de direitos dos usuários; 

• Garantir a existéncia do processos participativos dos usuários na busca do 
cumprimento cia efetividade na execução do seus serviços, programas, projetos e 
beneficios sccioassistenciais. 

5- IDENTIFICAcA0 DO OBJETO E VIGENCIA 

5.1- OBJETO 

Complementaçao para o pagamento do RH— Recursos Humanos a aocusteio das atMdades 
desenvolvidas pela entidade 

53- VIGENCIA 

o objeto do presente Piano de Trabaiho terá vigència a partir da data do assinatura do 

conyênio ate 31/12/2025 

6- PROJETO 

Avenida GettIio Vargas, 723 — Vile Nova Santana - ,4ssis/SP - CEP 19.807-130 - CNPJ: 48.354872J0001-84 

Fone: 18 3322-4670 - e-mail: thpsvelhosssvassisha3maiLcom 

- 



Proteção de Viiias 

 

7- PUBLICO ALVO 

Acother 77 idosos acima de 60 anos de ambos o sexo 

8- DESCRIcA0 DA REALIDADE: 

A Organizaçao da Sociedade Civil deverâ estar devidamente preparada para oferecer o 
atendimento a 76 (setenta e seis) idosos, por meio de espaço fisico, equipamentos, materials 
e equipe de trabaiho adequados, de acordo corn as necessidades dos idosos. 

Os serviços prestados visarn aterider idosos de ambos as sexos, dependentes, semi-
dependentes e independentes acolhidos atrav(5s de ordem judicial, encarninhamentos da 
rode püblica Contra de Referenda Especializado de Assisténcia Social (CREAS) e dernanda 
espontânea sendo esta Ultirna permitida desde que esteja esgotada toda e qualquer hipotese 
de vincuto familiar e comunitârio, caso a entidade assurna tat responsabilidade deverá ter 
cléncia que as demandas apresentadas polo poder pübtico deverao ser atendidas de forma 
imediata do acordo corn a necessidade do idoso. para .tanto firmamos neste Termo de 
Colaboraçao a disponibitidade do 10% do total de vagas ofertada pela OSC para 0 poder 
pUbtico sendo esta porcentagern atualizada anualmente conforme meta de acolhimento 
pactu ada. 

a) 	DIAGNÔSTICO: 

o Lar dos Veihos Obra Unida a Sociedade São Vicente de Paulo, fol fundada em 31 de 
agosto de 1959, desenvotve e executa prograrnas e atividades voltados a pessoas corn idade 
igual ou superior a sessenta anos. São idosos quo não possuem condiçOes do perrnanecer 
corn Os familiares, quo vivern em situaçoes do vioiencia ou negligéncia, ou corn vInculos 
farniliares fragilizados ou rompidos. A entidade objetiva atender as dernandas advindas da 
pessoa idosa do que diz respeito as necessidades fisicas, psicolOgicas e socials. Os 
cuidados para com os idosos são realizados continuamente conforme a necessidade 
apresentada por cada urn. Atendemos pessoa idosa, sem distinçao de cor, raga, sexo e 
credo retigioso, proporcionando ambiente acoihedor aos residentes, bern coma assisténcia 
material, moral, intetectual, social, espiritual, atividades culturais, recreativas e emocionais 
corn psicOloga, fisioterapia, enferrnagern, nutriçao, visando a preservação de sua saUde 
fIsica e mental, buscando sernpre melhorar o bem-estar e a qualidade do vida dos mesmos. 
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Sociedade de São Vicente de Paulo 
Lar dos Veihos de Assis 

Desenvolvemos urn trabalbo junta a recte socloassistencia), considerando a crescente 
dernarida do nümero de casos de idosos sendo vitimas de violencia, maus tratos, abandono 

e negligenciados por familiares. Diante desse cenário, a procura por abrigamento tornou-se 
uma constante, no qual a técnico avalia o caso em suas particuiaridades, priorizanclo a 
acoihimento do idoso quo ja nâo possui vinculos familiares. 

o Estatuto do (dow é urn instrumental que assegura urn trabalho direcionado a proteçâo, 
aos direitos, a dignidade, ao bem-estar e a participaçao do idoso na sociedade. Para tanto 

as instituiçUes a quals so propOe firmar essa parceria se cornprometerá a executar urn 

serviço do qualidade conforme rege a Iegislaçao 10.741/2003. 

9- METAS, AT! VIDADES E AcOEs 

• Proporcionar a meihor atenclirnento aos idosos assistidos corn equipe conipleta e 
qualificada 

• Capacidade para suprir toda a demanda atendida 

• Garantir ao idoso a meihor qualidade do vicla dentro dos cuiciados oferecidos pela 
equipe técnica da instituiçao. 

10- ATIVIDADES E AçOES A SEREM EXECUTADAS: 

Cukiados essenciais da equipe do enfermagem 24 horas por dia 

Pela martha sac realizadas Os banhos em todos as internos, passado creme 

hidratante no corpo inteiro, protetor solar no rosto e braças. Depois de arrumados são 

levadas 30 RefeitOrio e servido a Café da manhã corn müsica (Quefir, Ova cozida, 

Pão corn manteiga e Leite corn cafe). Apos o café, uris vâo para fisioterapia enquanto 

as demais vao tornar banho de sot no Patio, sempre corn müsica. Os que foram para 

fisioterapia, quando terminam, vém para o banho do so! $ OS outras quo ja tomaram 

bartho do sal vào para fisioterapia e para Terapia ocupacional. E realizada escuta e 

acoihirnento individual corn todos os idosos que foram recentemente acoihidos na 

lnstituiçäo corn o objetivo de entender o histarico do vida do cada urn, acaiher seus 

anseios e expectativas frente a nova realidade, sendo tarnbérn explanado coma a 

lnstituição funciona e os pontos quo a diferencia cia rotina que estavam acostumados, 

sendo esta urna forma de tratá-los corn dignidade e respeito. Outro panto do suma 
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LarI. Si 
irnportância é integra-Ios corn os dernais idosos, corn o objetivo de criar vInculos e 

proporcionar a sentimento de serem acolhidos, auxiliando no processo de 

pertencirnento. 

Trabaihos de oficinas psicoterapêuticas 

Pam exercIcio da Cidadania realizarnos as rodas de conversa, pois é a espaço quo 
eles expressarn seus pensarnentos, sentirnentos, estabelecern vinculos, e 
cornpartilharn suas vivéncias estabelecendo urn suporte psicolOgico advindos de 
questöes como farnilia, isolarnento social, e as rnudanças acometidas frente a 
realidade. São realizadas orientaçöes socloeducativas corno forma de exercicio de 
cidadariia sendo refletida a irnportancia de cada urn de nOs. Para a roda de Conversa 
a Assistente Social juntarnente corn a Psicóloga implantou o calendário Sazonal, onde 
durante as rodas, alern das discussoes do dia-dia é aberto urn mornento para as 
comemoraçOes do dia, sabernos que todo dia é cornernorado algo, entao corn esta 
nova modalidade o leque de assuntos abordados nas rodas aurnentou. 

• Brincadeiras corn mUsicas, pintura, fumes, bingo, roda de conversa são oferecidos 
aos idosos ao decorrer de toda a sernana, exceto o jogo de bingo que é oferecido 
sornente na quarta feira 
Desenvolvirnento de autonomia pessoal: A lnstituiçao busca diariarnente trabalhar a 
coordenação rnotora e a desenvolvimento de autonornia pessoal corn os idosos da 
seguinte forma: raciocinlo logico, trabalho realizado, através de jogos, quebra 
cabeça, jogos de mernOria, jogo de domino, jogos corn baralho, bingo, labirinto 
inteligente etc... Bern corno recortes e colagens corn figuras retiradas das revistas, 
pinturas ern livros corn gravuras, leitura de livros. 

• Fisioterapia diana 
A instituição oferta aos idosos atendirnentos corn Fisioterapia individual e de grupo, 
temos Duas Fisioterapeutas, realizando tarnbérn orientaçOes quanto ao 
posicionamento de mernbros inferiores dos idosos corn problemas vasculares 
linfáticos, quanto ao uso do calçados adequados para meihorar a rnarcha dos 
idosos, prescricão de tipoias, bengalas e almofadas de alivio de pressão para os 
idosos. Como ternos urn grande espaço fIsico, estamos realizando urna carninhada 
rnatinal pela entidade, a firn de proporcionar urna atividade fisica diferenciadae a 
Reexpansão Pulmonar. Acreditarnos que a autonornia da pessoa idosa e 
preservada e estirnplada a partir da escuta do suas opiniOes, escoihas, sendo 
estimuladas suas potencialidades corn o intuito de superar suas limitaçoes. Aos 
idosos são ofertadas atividades que estirnulam a superação das lirnitaçOes, sejarn 
elas, fIsicas e/ou psiquicas, possibilitando novas experiencias, aprendizagern e 
autoconhecirnento, pois ao superarern suas fragilidades eles so surpreendern corn a 

Avenida Getülio Vargas, 723 —Vila Nova Santaria —Assis/SP - CEP 19807430- CNPJ: 48354.872/0301-84 
Fone: 18 3322-4670 e-mail: ardosvethos ssvpassis(&hotmail.corn 



Socledade de SpW Vicente de Paulo 

capacidade que possuern e que muitas vezes ficarn adormecidas par falta de urn 
espaço que estirnulern tal experiência. Este trabatho é desenvolvido pela psicaloga e 
realizado em grupo, grupo este heterogeneo, através das atividades coma, rodas de 
conversa, atividades cognitivas e psicornotoras, jogos, rnOsica-terapia, urn espaço 
que tern como protagonista a pessoa idosa, é urn resgate de suas possibilidades de 
ser e existir. Coma afirrna SimOes (1992) "[...j  é somente corn a certeza de que a 
idoso (a) pode realizar tarefas, e que ele (a) terâ consciência do seu valor nessa 
fase da vida". 

• Exercicios fIsicos corn a auxllio do Agita Assis terça feira 
• lnteracao corn as Escolas: As crianças vém no Lar e as idosos vào nas escolas; 
• Atividades corn UNESP; 

• PEJA 

• Festal de Aniversariante é realizada no final de cada més 
• Festa em todas as datas comemorativas; 
• Carriaval, 
• Pascoa, 
• Dia das Mies 

• Festa Julina 
• Dia dos Pals 

• Natal 

• Ano nova 
• Festas durante a Semana do Idoso; 

11- PREVISAO DE RECEITAS E DESPESAS 

11 VERBA. 

11.1 Receitas R$ 100.000,00 

11.2 informaçoes bancarias: 

Conta Corrente no 	Agenda: 	 Banco: BRASIL 

11.3— Despesas: 

Descrever categarias econOrnicas 
descrição 	 Valor total: 
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Vicente 4. Paulo 

80%RECURSOS HUMANOS —Ajuda na R$80.000,00 
complementaçao de pagamento de 

salários dos funcionarios, 13 0 , térias e 
recisöes 

20% - CONSUMO R$ 20.000,00 

Materials de escritório, gas de cozinha, 

materials de higiene e limpeza, materials 
para 	instalaçoes 	e 	pequenos 	reparos, 
combustIvel, 	manutençao 	do 	velculo 
registrado em nome da OSC,... 

11.4- Aplicaçao Financeira 

CATEGORIA 
FINANCEJRA 

VALORES TOTAL 

RECURSOS 
HUMANOS 

R$ 80.000,00 R$ 80.000,00 

CONSUMO R$ 20,000,00 R$ 20.000,00 

TOTAL - R$ 100.000,00 

12- Cronograma de desembolso: 

PARCELAS TOTAL 

DEZEMBRO R$ 20.000,00 

JANEIRO R$ 20.000,00 

FEVEREIRO R$ 20.000,00 

Avenida Getülio Vargas, 723 —Vila Nova Santana —Assis/SP - CEP 19.807-130- CNPJ: 48.354.872/0001-84 

Fore: 18 3322-4670 —e-mail: famosvelhos ssvpassishotmaiI.corn 



a 	-ite de Paulo 
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MARcO R$ 20.000,00 

ABRIL R$ 20.000,00 

TOTAL R$ 100.000,00 

13- Prestação de Contas: 

A prestação tie contas será enviada a prefeitura municipal ate 30 dias apOs a fim tie sua 
VIGENCIA, garantirido transparéncia e controle. 

A Prefeitura Municipal terá ate 150 Was apOs o recebimento da prestaçao de canta para a 
reallzar analise $ aprovação 

Assis 10 tie dezembro tie 2024 

- 

Morgado 

Dirigente/Presidente 

CPF: 015.375.348-07 
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