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PLANO DE TRABALHO 2024 

MOSTRAR CAMINHOS 

1. IDENTIFIcAçAQ 

1.1 	LOCALIZAQAO PA OSC 

Nome da Organizaçao: 

MDVAR - Assooiaçao de Amigos Deficientes Visuals de Assis e Regiao 

CNPJ: 10.388.74410001-89 

Endereço: Rua Dam Lázaro Neves, 414 - Assis - SP 

Tetefone: 18-33217144 ou 18-996555886 

E-mail: aadvarassisgmait.com  

Site: www.aadvar.com.br  

Dados Bancários: Banco do Brash - Agenda: 6570-6, Conta: 31438-2 

1.2 	DIRIGENTE DA ENTIDADE 

Name: Neusa Pavo 

Data de Nascimento: 04/10/1963 

CPF: 130.856.438-42 

RG: 24.135.949-1 Orgao Expedidor: SSP 

Endereço Residencial: Rua Da Penha n° 660 - Vita Maria Isabel 

Assis- S P 
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"Telefone: 18 99753-6570 

E-mail: neusapavao@hotmaH.com  

	

1.3 	TECNICO RESPONSAVEL DA ENTIDADE 

Nome: Lucinel das Neves 

Data de nascimento: 18101/1965 

CPF: 158.775.758-09 

RG: 27.054.774-0 

Endereço: Rua Das Orquldeas,38- apto 31- Bloco B2 

Telefone: 18-997485139 

E-mail: lunevesassistentesocial©gmail.corn 

Forrnacâo Profissjonal: Assistente Social 

2. PROJETO 

	

2.1 	TITULO - "MOSTRAR CAMINHOS 

o projeto "Mostrar Caminhos" O uma iniciativa inovadora dedicada a meihorar a 

qualidade de vida de pessoas corn deficiênda visual total ou parcial. Por meio 

abordagens criativas, o projeto visa aprimorar a mobilidade, a independéncia e 

a inclusäo desses indivIduos. Dispositivos tàteis tambérn sero empregados, 

oferecendo feedback tátil para auxiliar na detecçäo de obstaculos. 0 projeto 

Mostrar Caminhos aspire a proporcionar as pessoas corn deficiência visual uma 

maior autonomia, segurança e acesso a oportunidades, contribuindo assirn para 

uma sociedade mais inclusiva e acessivel. 

	

2.2 	PUBLICO ALVO 
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Pessoas corn deticiència visual, a expressäo 'deflciencia visual' se refere ao 

espectro que vai da cegueira ate a visâo subnormal. 

Projeçäo para atendimento: 180 pessoas 

3. IDENTIFICAQAO DO OBJETO E VIGENCIA 

	

3.1 	Objeto: 

Tern por objeto a suplernentação do Projeto Mostrar Carninhos, corn aquisiçöes 

de insurnos esportivos e a capacitaçao profissional, folha de pagamento a 

encargos trabalhista e socials. 

	

3.2 	Vlgéncla: 

Vigera da data da assinatura ate 31 de dezembro de 2024. 

4. DESCRIQAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA 

AD observarmos de forma detalhada as necessidades das pessoas corn 

deflciencia visual na cidade de Assis, Identificamos as barreiras e desafios 

enfrentados por elas, bern corno as possibilidades inerentes da inclusão social. 

5. DIAGNOSTICO 

Par meio de entrevistas e levantarnentos de dados, elaborarnos urn diagnOstico 

abrangente sobre as necessidades, expectativas e dificuldades enfrentadas pela 

populaçao-alvo. 1550 perrnitirá direcionar as açOes do projeto de forms mais 

eftcaz. 

6. DESCRIQAO DAS METAS E DAS ATIVIDADES 

Sero definidas metas especificas e atividades para alcançar Os objetivos do 

projeto, incluindo: 

Meta 1: Oferecer cursos de capacitaçäo e treinarnento pars pessoas corn 

deficiência visual. 
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Atividades: 

1. Identificar as principals areas de interesse e necessidades de capacitaçao 

dos indivlduos corn deficiéncia visual por meio de entrevistas e pesquisas. 

2. Desenvolver e adaptar materials de treinamento acessiveis, como 

materials em braille, audio e formatos digitais acessiveis. 

3. Organizar cursos focados em habilidades práticas, corno habilidades de 

comunicaçao, flabilidades de vida diana, habilidades profissionais e 

tecnologia assistiva. 

4. Fornecer recursos assistivos para facilitar a vida cotidiana dos deficientes 

visuals. 

5. Avaliar regularmente a eficácia dos cursos por melo de feedback dos 

participantes e ajustar os conteüdos conforrne necessánio. 

6. Convidar especialistas e proflssionais pan ministrar sessOes de 

treinamento especificos. 

Moth 2: Realizar atividades recreativas e culturais que incentivem a participaço 

e incluso. 

Atividades: 

1. Organizar passeios culturais, excursOes e eventos esportivos adaptados 

para pessoas corn deficiencia visual. 

2. Estabelecer parcerias corn instituiçOes culturais e esportivas para garantir 

acessibilidade em suas atividades. 

a. Prornover eventos de arts, rnUsica e teatro que envolvam tanto pessoas 

corn deficiência visual quanto a cornunidade ern geral. 

Meta 3: Proporcionar onientaçâo e suporte psicossocial para as familias. 
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Atividades: 

1. Oferecer sessOes individuals e em grupo para pals e familiares de 

pessoas corn deficiencia visual. 

2. Fornecer informaçOes sobre Os desafios especificos enfrentados por 

pessoas corn deficiència visual e suas familias. 

3. Facilitar grupos de apolo onde Os familiares possarn compartithar 

experiOncias e estrategias para lidar corn questoes emocionais e praticas. 

Meta 4: Fornecer recursos assistivos para facilitar a vida cotidiana dos 

deficientes visuals. 

Atividades: 

1. Realizar avaliaçOes individuais das necessidades de assisténcia tecnica, 

como bengalas, dispositivos de tecnologia assistiva e materials em braille. 

2. Fornecer orientaçao e treinamento sobre o uso eflcaz de recursos 

assistivos. 

3. Facilitar o acesso a recursos e financiamento para aquisiçâo de 

dispositivos asSi8tivOs. 

Meta 5: Participaço nos Jogos Regionais, tais como: Atletismo e Natacäo. 

Atividades: 

1. Identificar atletas corn deficiência visual interessados em participar dos 

Jogos Regionals. 

2. Oferecer treiriamento esportivo adaptado, incluindo práticas regulares e 

orientaçao tecnica, tais corno atletisrno, nataçäo. 

3. Fornecer suplernentação alimentar aos atletas (suplementos, vitarninas) 

4. Coordenar a inscriçAo, logistica e suporte necessArio para a participação 

dos atletas nos Jogos (viagem, alimentaçâo, hospedagem, transporte). 
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7. PREVISAO DAS RECEITAS E DESPESAS 

7.1 Receitas: 

Recursos financeiros oriundos da Prefeitura Municipal de Assis no valor de R$ 

76.134,63. (setenta e seis mil cento e tririta e quatro reais e sessenta e trés 

centavos). 

7.2CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

Abril 	 R$ 38.067,31 

Maio 	 R$ 38.067,32 

7.3 Despesas: 

V Material de Consumo: 

Suplemento Alimentar: 

para o melbor desempenho dos atletas (exemplo: maltodextrin, creatina, way 

protein, coezima WO). 

Outros Materials: 

ténis, oculos escuros (conforme critérios dos campeonatos), Oculos (armaco + 

lente), lentes de contatos pare usuário de baixa visào, acessOrios da nataçáo 

(maio, sunga, Ocutos, touca, roupo, etc), bengalas, lupas, material para 

estimulaçao precoce (ex: almofada, brinquedos especificos, lanternas), material 

para braile (reglete e punção, brailito, soroban, celas (pequena, media e grande) 

e jogos diversos. 



CNPJIMF 10.388.744/0001-89 
Rua Domjosé Lázaro Neves 414 w Centro 

Fone: (18)3321.7144-99655.5286 
Assjs/SP - CEP: 19814-391 

Utulidade pUbjica: Lei 5.321 23 de outubro de 2009. 
CRCE- (Certificado de Regularidade Cadastral das Entidades) - 0716/2016 

c-mall aadvarassls@gmail.com 	 www.aadvar.com.br  

V Recursos Humanos: 

• Encargos Sociais; 

• 130 Sal6rio; 

• Ferias; 

• Rescisôes (se houver). 

V Serviços de Terceiros Pessoa Juridica: 

• Transporte para usuários da osc; 

• Viagem, hospedagem; 

• Palestras; 

• Serviço Gráfico: confecço de banner, faixas, folder, 

carteirinhas, crachés, cartOes. 

• Cursos: capacitação e ou formaçao de funcionérios; 

• Confecçao de Material Esportivo para os atletas; 

• Uniformes (calcas, jaquetas, bermudas, moletom, camisetas); 

• Manutençäo am equipamentos de informàtica, impressoras, 

notebook, monitor, CPU; 

• Assessoria Tecnica Administrativa; 

• Assessoria Contábil. 
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7.4 Piano do Aplicação: 

Mês Matedat deConsumd rSqs flecu 	Humano P& o J tfdIc TotakMensal 
abr/24 R$ 1.500,00 KS 2.500,00 KS 3.500,00 R$ 7.500,00 

rnai/24 R$ 1.800,00 R$ 2.500,00 R$ 3.500,00 R$ 7.800,00 

Jun/24 KS 1.800,00 KS 2.500,00 KS 3.500,00 KS 7.800,00 

Jul/24 R$ 2.034,63 R$ 2.500,00 R$ 3.500,00 KS 8.034,63 

ago/24 R$ 2.000,00 KS 2,500,00 R$ 3,500,00 KS 8.000,00 

set/24 R$ 2.000,00 R$ 2300,00 R$ 4,500,00 KS 9.000,00 

out/24 R$ 2.000,00 R$ 2.500,00 	' R$ 4.500,00 KS 9.000,00 

nov/24 R$ 2.000,00 KS 3.000,00 KS 4.500,00 ii$ 9.500,00 

dez/24 KS 2.000,00 KS 3.000,00 KS 4.500,00 KS 9.500,00 

Total Geral $ 17.134,63 1$ 23.500,00 R$ 35.500,00 R$ 76.134,63 

8. FORMA DE EXECUQAO DAS ATIVIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS 

METAS 

As atividades seräo realizadas por uma equipe multidisciplinar composta por 

profissionais da area de assistencia social, educacäo, psicologia, entre outros. 0 

cumprimento das metas sera monitorado regularmente, e eventuais ajustes 

serao feitos para garantir 0 alcance dos objetivos propostos. 

9. DEFINI00 DOS PARAMETROS A SEREM LJTILtZADOS PARA A 

AFERIcA0 DO CUMPRIMENTO DAS METAS 

Os parêmetros para a aferiçâo do cumprimento das metas incluirão a analise 

quantitativa e qualitativa das atividades realizadas, a impacto positivo na vida 

dos beneflciários e a avaliaçao do progresso em relaçäo aos objetivas definidos. 
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loJ'RESTAçAo DE CONTAS 

o processo de prestacão de contas sera elaborado pela entidade, sendo 

entregue a Prefeitura Municipal de Assis 30 dias apos 0 fim da vigencia, 

seguindo as orientaçOes do manual disponibilizado pelo Setor de Prestaçao de 

Contas. 

11. Data e Signatarios 

Assis,12 de marco de 2024. 

C_F_NiiPavao 	 Lucinei das Neves 

Presidente 
	 CRESS: 52566 

CPF: 130.856A38-42 
	

Assistente Social 
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